sSs  SOCIAL SCIENCES  gSs
ioumal  STUDIES JOURNAL  iournal

SOCIAL SCIENCES SOCIAL SCIENCES

STUDIES JOURNAL SSSjOLI rnal (ISSN:2587_1587) STUDIES JOURNAL

Economics and Administration, Tourism and Tourism Management, History, Culture, Religion, Psychology, Sociology, Fine Arts,
Engineering, Architecture, Language, Literature, Educational Sciences, Pedagogy & Other Disciplines in Social Sciences

Vol:4, Issue:19 pp.2215-2221 2018
sssjournal.com ISSN:2587-1587 sssjournal.info@gmail.com

Avrticle Arrival Date (Makale Gelis Tarihi) 08/06/2018 ‘ The Published Rel. Date (Makale Yayin Kabul Tarihi) 18/06/2018
Published Date (Makale Yayin Tarihi) 19.06.2018

SOSYAL BILIMLER PERSPEKTIFINDEN NiTEL ARASTIRMALARDA ETIK VE
AYDINLATILMIS ONAM

ETHICS and INFORMED CONSENT in QUALITATIVE RESEARCHES from SOCIAL
SCIENCES PERSPECTIVE

Dr. Sosyolog Cigdem Sema SIRMA
csemapolat@gmail.com, Ankara/Tirkiye
0z

Bu caligmada oncelikle, arastirmalarda metodun 6neminden s6z edilerek pozitivist yaklagimdan temellenen nicel veri toplama
teknikleriyle yorumlayici yaklagimdan temellenen nitel veri toplama teknikleri arasindaki farklar agiklanmustir. Hem pozitivist
yaklagimdan hem de yorumlayict yaklagimdan temellenen arastirmalarda; arastirmacinin arastirma siirecini planlama asamasindan
itibaren arastirmaya, kendisine ve katilimcilarma dair sorumluluklari vardir. Insan haklari konusundaki artan duyarlilik
arastirmalarda katilimer haklarmin korunmasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu noktada, projelerle birlikte yiiksek lisans ve
doktora tezlerinin yapilabilmesi i¢in gereken izinlerin alinmasinin dénemi giiniimiizde giderek artmaktadir. Arastirmaya katilma
noktasinda katilimcinm, goniilli olmasi 6nem bu tagimaktadir. Bu ger¢evede bu g¢alismada, aydinlatilmis onam hakkinda
aciklamalar yapilmistir. Ulkemizde arastirma etigi konusundaki gelismelerin Yiiksek Ogretim Kurumu’nun Yonergesi cergevesinde
temellendigi soylenebilir. Yiiksek Ogretim Kurumu’nun Yénergesine bagh olarak kurumlar tarafindan, arastirma siiresince
uyulmas1 gereken etik ilkelere belli standartlar getirildigi ve bu standartlar i¢inde katilimcinin onayinin alinmasinin beklendigi
anlagilmigtir.  Arastirma siiresince arastirmacinin; katilimcilarin yaglari, arastirma konusunun hassasiyeti ve katilimeir grubunun
ozellikleri gibi noktalara bagli olarak aydinlatilmis onamu olusturdugu goériilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Sosyal bilimler, nitel arastirma, etik, aydinlatilmis onam

ABSTRACT

This article first discusses the importance of the method used in the research and then explains the differences between qualitative
and quantitative data collection methods. Starting from the research planning phase, the researcher has responsibilities towards
himself/herself and the participants. Increasing sensitivity about human rights requires protection of participants' rights. At this
point, the importance of getting permissions for graduate studies together with projects is increasing day by day. Voluntary
participation is very important for the research. In this context, the article, explanations about informed consent. In Turkey, it can be
stated that the research ethics is based on the instructions of the Council for Higher Education. Besides, it is understood that there
are standards enforced by certain institutions and needed to be complied throughout the research and participants' consent is among
these standards. The researcher creates the informed consent for the research according to the ages, sensitivity and group properties
of the participants.

Keywords:Social sciences, qualitative research, ethics, informed consent

1. GIRIS

Arastirmanin metodu, arastirmacty1 sonuca gétiirecek yolda izleyecegi adimlar olarak ele alinabilir. Daha
acik bir ifadeyle arastirmacinin, aragtirma konusu ve amaci ger¢evesinde kendisine en uygun metodoloji ve
veri toplama teknigini segmesi arastirmacinin dogru yolda ilerlemesine yardimer olacaktir. Sosyal bilimlerde
arastirmalar pozitivist yaklagim, yorumlayici yaklasim ve elestirel yaklagimin kabullerine bagli olarak
sekillenen veri toplama teknikleri ile yapilmaktadir. Pozitivist yaklasim, sosyal bilimlerde uzun siire
hakimiyetini siirdiiriirken gliniimiizde yorumlayici yaklasim ve elestirel yaklasimlarin metodolojik
kabulleriyle yapilan arastirma sayist artmaktadir. Her ne kadar sosyal bilimlerde farkli yaklasimlarla
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arastirmalar yapiliyor olsa da tiim yaklasimlarin benimsedigi etik ilkeler bulunmaktadir. Bu nedenle bu
calismanin amacini 6ncelikle pozitivist ve yorumlayici yaklagimlar hakkinda agiklamalar yapildiktan sonra
aydinlatilmis onamin detaylandirilmasi olusturmaktadir.

2. POZITiVIST YAKLASIM VE YORUMSAMACI YAKLASIM

Pozitivizm, 19. yy’da Auguste Comte’un diisiince ekoliinden dogmustur. Auguste Comte’un, Pozitif Felsefe
Kurslari, (Cours de Philosophie Positivistic, 1830-1842) pozitivizmin bugiin hala kullanilan pek c¢ok
ilkesinin ana hatlarin1 ¢izmistir. John Stuart Mill’in, Bir Mantik Sistemi (A System of Logic, 1843) adli
eserinde pozitivizmin ilkeleri aydinlatilmis ve degistirilmistir. Emile Durkheim’da, Sosyolojik Metodun
Kurallart (Rules of the Sociological Method, 1985) adli galismasinda pozitivizmin bir versiyonunun ana
hatlari1  ¢izmistir. Pozitivist sosyal bilim, birey etkinliginin genel kaliplarini kestirmek amaciyla
kullanilabilecek bir dizi olasilia dayali nedensel yasa bulmak ve bu yasalar1 dogrulamak {izere
timdengelimci mantig1 bireysel davranisin kesin ampirik gézlemleriyle birlestiren organize bir yontemdir
(Neuman, 2012: 121-122). Ayn1 zamanda ‘bilim’in gelismesindeki hakim yaklasim olarak pozitivizm, sosyal
bilimlerin tarihsel gelisiminde de hdkimiyetini slirdiirmiistiir. Pozitivist yaklagimin siiregiden hékimiyetinin
sosyal bilimler metodolojisine etkisi, ozellikle ‘nicel’ arastirma tekniklerinin kullanimiyla kendini
gostermistir (Kus, 2007:20)

Diger taraftan sosyal bilimler alaninda Ozellikle son yillarda yorumlayici yaklagimdan temellenen
arastirmalarin sayica arttig1 goriilmektedir. Pozitivist yaklagimin tiimdengelimci mantig1 ve kesinligine karsi
yorumlayici yaklagim bireylerin anlam diinyalarina odaklanmaktadir. Yorumlayici sosyal bilimin kdkenleri
Max Weber’e ve Wilhem Dilthey’e kadar uzanmaktadir. Yorumlayict sosyal bilim, insanlarin birbirleriyle
nasil etkilesime girdigiyle ilgilenir. Daha acik bir ifadeyle yorumlayici yaklagim, insanlarin kendi toplumsal
diinyalarin1 nasil olusturdugu ve siirdiirdiigiine dair anlayis ve yorumlara varmak iizere insanlarin dogal
ortamlarinda toplumsal olarak anlamli eylemin dogrudan ayrmtili gézlem yoluyla sistematik analizidir
(Neuman, 2012: 130-131). Bu noktada da, yorumlayici yaklasimin veri toplama teknikleri pozitivist
yaklagimdan farkliliklar gostermektedir.  Bilinen eski adiyla saha calismasi, gilinlimiizdeki yaygin
kullanimiyla nitel aragtirmalar, Béssler, Witzel ve Albert Schiitz’un fenomenolojik sosyolojisi ve Harold
Garfinkel’in etnometodolojisiyle birlikte George Herbert Mead ve Herbert Blumer’in sembolik
etkilesimciliginde temellenmektedir (Neuenschwander, 2013:2603). Sembolik etkilesimci yaklasim, birey
davraniglarinin tanimlanmasi ve belli yonlerden agiklanmasini igerir. Diger bir ifadeyle sembolik etkilesimci
yaklasim; bireylerin ne soyledigi ve bireylerin davranislarinin sonuglarinin sosyal diinyada nasil
yorumlandigi Sorusuna cevap aramaktadir. Sembolik etkilesimci teorisyen Herbert Blumer, anlamlarin
bireylerin veya gruplarin sosyal etkilesim siirecinden ortaya c¢iktigini belirtir. Gergeklikler, insanlarin
anlamlar1 nasil trettikleri ve gergekligi gesitli se¢eneklerde yorumlamalaridir (Berg, 2001: 8). Bu nedenle
nitel veri toplama tekniklerini kullanarak arastirma yapan aragtirmacinin temel gorevinin agiklama veya
cesitli sembollerin anlamlarini yakalamak oldugu séylenebilir.

Herbert Blumer, William I. Thomas, Robert E. Park’in yani sira nitel arastirmanin tarihsel gelisimine
bakildiginda; 1920-1940 yillar1 arasinda Chicago Okulu Sosyoloji Boliimii’nde, Malinowski’nin bireysel
vaka caligmalarinin olduk¢a Onem tasidigi goriilmektedir (Neuenschwander, 2013:2603). Bu yillarda
arastirmacilar tarafindan nitel arastirmalar yapilmakla birlikte 1920°1i yillarda nitel arastirmalarin nasil
yuritildigi hakkinda yeterli bilgi bulunmamakta ve ¢ok az kitapta metodolojik ek boliimi yer almaktadir.
Ornegin William Whyte tarafindan 1943 yilinda yazilan ve ikinci baskis1 1955 yilinda yapilan Street Corner
Society kitabi bu donemde metodolojik tartismaya en genis yer veren kitaptir. Ayrica 1954 yilinda Elenore
Bowen takma adiyla Laura Bohannan yazilan Return to Laughter: An Anthropological Novel kitabi
antropolojik olarak saha caligmasini agiklayan Onemli kitaplar arasinda yer almaktadir (Goodwin ve
Horowitz, 2002:36). Nitel veri toplama tekniklerinin sosyal bilimlerde farkli disiplinler tarafindan
kullanildig1 gorilmektedir. Sosyal bilimlerde nitel veri toplama teknikleri 6ncelikle; sosyoloji, sosyal ve
kiiltiirel antropoloji, sosyal psikoloji, ekonomi ve siyaset bilimi tarafindan daha sonra ise, bu disiplinlere
yakin pedagoji, sosyo-linguistik, sosyal cografya ve tarih gibi disiplinler tarafindan kullanilmaya
baslanmistir (Neuenschwander, 2013:2603).

2.1. Nicel ve Nitel Veri Toplama Teknikleri Arasindaki Farklar

Nitel ve nicel arastirmalarin beslendigi teorik alt yap1 farkli oldugu igin nitel ve nicel arastirmalarin veri
toplama teknikleri, veri analiz teknikleri ve arastirma siirecleri de oldukg¢a farklilagmaktadir. Nicel
arastirmalar positivist yaklagimdan beslenirken, ampirik arastirmayla Karakterize edilmektedir. Bu yaklasima
gore, bireyin algisindan bagimsiz olarak nesnel gerceklik vurgusu onem tasimaktadir. Arastirmacilar
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fenomen tarafindan etkilenmeden ve fenomeni etkilemeden, degiskenler arasindaki nedensel iligkileri
tesadiifi Orneklem, yapilandirilmis soru formu, anketler ve genis bir Orneklem kullanarak deger
barindirmayan bir ¢ergeve iginde analiz etmekte ve 6lgmektedirler. Nitel aragtirmalar ise, yorumlayici ve
ingact teorilerden beslenmektedir. Bu yaklasima gore de, insa edilen ¢oklu gerceklikler bulunmaktadir.
Arastirmact ve arastirilan birbirini etkilemekte ve mevcut durum cercevesinde degerlendirme yapilmaktadir
(Guba ve Lincoln 1994 aktaran Poortman ve Schildkamp, 2012:1728).

Ayrica yorumlayici yaklasimdan temellenen nitel arastirmada amag bir kuram test etmek degildir. Mcleod,
(2001) ve Silverman (2001) tarafindan da nitel arastirma tekniklerini kullanan arastirmacinin bir hipotezi
test etmek yerine toplumsal konu hakkinda derinlemesine anlamay1 amagladigi belirtilmektedir. Diger bir
ifadeyle, nitel veri toplama tekniklerini kullanan bir arasgtirmaci neden sonug iligkisini kurmak yerine ele
aldig1 konuyu derinlemesine anlamay1 amaglamaktadir. Bu noktada O’shaughnessy ve Dallos (2009: 570)
nitel arastirmalari; bireylerin ne soyledikleri, neyi sdylemekte zorluk c¢ektikleri veya sdyleyemediklerini
anlama ve dinleme yolu olarak ele almislardir. Glaser ve Strauss (2006)’da nitel arastirmalarin sosyal
diinyada ortiik olan anlamlar1 ortaya ¢ikartmak, anlamlarin olusturuldugu ve paylasildigi baglami anlamak
icin yapildigini ifade etmislerdir. Nitel arastirmalar bir veya birden fazla katilimci iizerinden olaylarin ne
oldugunu veya nereye gittigini derinlemesine olarak yakalayarak anlama veya detayli bir sekilde ortaya
koyma noktasinda kullanilmaktadir (Morrill ve Fine 1997 aktaran Goodwin ve Horowitz, 2002: 35-36).
Ayrica nitel aragtirmacilar, arastirmalarini baglamsal biitiinsellik i¢inde ele almaktadirlar. Nitel sosyologlar,
istatistiki olarak anlamli olmayan sosyal diizenleri aciklamay1 ve istisnai durumlarla ilgili yeni agiklamalar
yapmay1 amaglamaktadirlar (Goodwin ve Horowitz, 2002:36). Bu noktada da 6nemli olan arastirmaci igin
arastirma grubunun biiytiklig degildir. Veri toplama siirecinde énemli olan arastirmacinin veri doyumuna
ulagsmasidir (Patton ve Cochran 2012). Bu noktada da, nicel veri toplama tekniklerini kullanarak arastirma
yapan sosyologlar gibi, “degiskenler” gergevesinde aragtirmalar yapmazlar (Goodwin ve Horowitz, 2002:36).

Nitel arastirmay1 nicel arastirmadan ayiran diger bir fark da genellestirme iddiasidir. Deneysel veya anket
calismalarinda genellestirme iddiast bulunmaktayken; nitel arastirmalarda, Denzin (1983), Denzin ve
Lincoln (1995), Marshall ve Rossman (1989) genellestirme iddiasinin olmadigini belirtmektedirler (aktaran
Geoff ve Malcolm, 2005:295).

Nitel aragtirmalar nicel arastirmalardan veri toplama asamasinda arastirmacimin iistlenmis oldugu rol
nedeniyle de farklilasmaktadir. Genel olarak nitel arastirma yapan sosyologlar, -kose basi etnograflar1 veya
karsilagtirmali tarihsel analizciler- inceledikleri fenomeni anlayabilmek i¢in fenomene olabildigince yakin
olmak istemislerdir. Bu nedenle nitel arastirmada sahada kurulan iligkiler son derece 6nem tasimaktadir.
Aragtirmaci saha stirecinde farkli katilimcilarin farkli tepkiler verdigi veri toplama siirecini birlestiren kritik
bir rol iistlenmekte (Horowitz 1986) ve veri toplama siirecinde kendine doniislii (self-reflexive) dongiisel bir
stire¢ yasamaktadir (Goodwin ve Horowitz, 2002:36-40).

Aragtirmacinin  sahada {stlendigi roliin disinda katilimcilarin  roliide nitel aragtirmada farklilik
gostermektedir. Nitel arastirmalarda katilimcilar arastirma siirecinde aktif rol almakta yani arastirmaciyla
dogrudan iletisim haline gegmektedirler. Nitel arastirmanin veri toplama teknikleri olan vaka c¢alismasi,
goriisme, grup tartigmasi, nitel igerik analizi, katilimli g6ézlem ve hayat hikayesi tekniklerinin
kullanilmasiyla Lamnek (1988-1989) nicel aragtirmanin standartlagtirma araglari olan oOlgek, test ve
anketlerin arastirmaya katilan bireyleri arastirma siirecinden bagimsiz- pasif “test insan1” (test person) olma
durumundan kurtarmakta oldugunu belirtmistir (aktaran Goodwin ve Horowitz, 2002:36).

Nitel arastirmada arastirma siirecinde arastirmaci ve katilimeinin iistlendikleri rolle birlikte; veri toplama
stireci, -goriisme formu, sahaya giris, katilimcilarla iligkiler- konusunda arastirmacinin geriye doniik sorulart
sormasi faydali bulunmaktadir. Saha asamasindan sonra arastirmaci tarafindan sorulmasi beklenen sorular
ise; Veri toplama asamasinda katilimcilar kendilerine yoneltilen sorular1 anladilar mi1? Katilimcilar sorulart
anlamadilarsa nedenleri neler? Katilimcilar sorulan her soruyu cevaplayabildiler mi? Cevaplayamadilarsa
neden? Elde edilen verilerin arastirmacida biraktigi izlenim nedir? Arastirmaci igin arastirma siirecinde
beklenmedik olaylar oldu mu? Bu olaylarin nedenleri nelerdir? Arastirmaci igin siirpriz olmayan olaylar
neler? ve aragtirmaci olarak arastirmadan ne o6grendiniz?  seklindedir (Sabo, 2008:149). Arastirmact
tarafindan sorulan bu sorularin daha sonra yapilacak olan arastirmalar igin arastirmaciya saha siirecine dair
kolaylik saglayacagi sdylenebilir.

Nicel arastirma ve nitel arastirmanin farkliliklar1 &zetlendiginde; pozitivist yaklasimdan beslenen nicel
arastirmada degiskenler arasindaki iliskinin ispatlanmasi s6z konusuyken, yorumlamaci yaklasimdan
beslenen nitel arastirma ise anlama ve agiklamaya odaklanmaktadir. Nicel arastirmada degiskenler
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arasindaki iligkiyi test etmek igin evreni en iyi temsil edecek Orneklem segimine odaklanilirken, nitel
arastirmada belli bir katilimer sayis1 yerine katilimcilardan alinan veri doyumu 6nem tasimaktadir. Ayrica,
nitel aragtirmalarda arastirmaci ve katilimcilar etkilesim halindedirler. Cook ve Reichardt (1979)’a gore de,
nitel arastirmalar genellikle fenomenolojik, gézlemsel, 6znel, tamimlayici, siire¢ odakli (process-oriented),
genellenemez olma 6zelliklerini tasirken nicel arastirmalar; positivist, 6l¢iilebilir, objektif, varsayima dayali
ve sonuglarinin genellestirilebilir olmasi 6zelliklerini tasimaktadir (aktaran Neuenschwander, 2013:2603).

3. NEDEN AYDINLATILMIS ONAM?

Fen bilimleri, saglik bilimleri ve sosyal bilimlerin tiim disiplinlerinde, gerek nicel tekniklerin kullanilmasi
gerekse de nitel tekniklerin kullanilmasinda arastirmacinin arastirma siirecini planlanma asamasindan
itibaren 6nemli sorumluluklar1 bulunmaktadir. Guillemin ve Gillam (2004)’da arastirmacilarin hangi metodu
kullanirlarsa kullansinlar etigin yapilan tiim arastirmalarda 6nemli bir konu oldugunu ifade etmislerdir. Etik,
bilgiyi ilerletmenin degeriyle, baskalariin yasamlarina miidahale etmemenin degeri arasinda denge kurmay1
gerektirdigi i¢in 6nem tasimaktadir (Neuman, 2012:195). Bunun yani sira etik, tiniversite etik kurullarmin ve
arastirmacilarin talepleri karsilanir karsilanmaz unutabilecek bir konunun 6tesine ge¢mektedir. Diger bir
ifadeyle etik yalnizca kritik durumlarda karsi karsiya kalinabilecek miinferit bir tercih konusu olmanin
disinda (Cassekk ve Jacobs 1981 aktaran Glesne, 2012: 220) etik konular katilimcilar ve verilerle giindelik
etkilesimlerin ayrilmaz bir pargasi olarak ele alinmaktadir (Glesne, 2012: 220).

Bu ¢alismanin konusu baglaminda da nitel aragtirmada etigin 6nemli bir bileseni olan aydinlatilmis onamin
onemine dikkat c¢ekilmesi amaglanmistir. Swartz (2011:47) nitel arastirmanin dogasi olan derinlemesine
anlama agamasinda katilimcilarin hassasiyetlerinin gozetilmesine etik anlamda dikkat edilmesi gerektigi
belirtmektedir.

Insan haklar1 konusunda son yillarda artan duyarlilik, birgok iilkede evrensel etik ilke ve kurallara uyumun
yasal ve idari diizenlemelerle gilivenceye alinmasii saglamustir (Giirsel, 2008: 93). Tarihsel olarak
bakildiginda, giiniimiiz etik kurullarmin baslangici Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra 1946 yilinda toplanan
Nuremberg Mahkemesi’ne dayanmaktadir. Nazi yanlis1 doktorlarin bilim adina islenen suglara yanit olarak
Nuremberg yargilamalari sirasinda Nuremberg Kodu (1947) ortaya ¢ikmustir. Aydinlatilmig onam (informed
consent) ve katilimeilarin zorlanmamasi gibi ilkelerin ilk kez bu Kodla beraber giindeme geldigi kabul
edilmektedir (Shuster, 1997; Vollmann ve Winau, 1996 aktaran Can, 2017:157). Daha agik bir ifadeyle
aragtirmalarda katilimcilara yonelik davranislarla ilgili kaygi, bilim adina temel insan haklarinin ¢ok ciddi
bicimde ihlal edildiginin ortaya ¢ikmasindan sonra olugsmustur. En bilinen ihmaller olarak Nazi
Almanyasi’nda insanlarin dondurucu sogukluktaki suya sokularak hayatlari1 kaybetme siirelerinin
belirlenmesi gibi yiiriitiilen “tibbi deneyler” gosterilebilir (Neuman, 2012: 195). Benzer sekilde Diener ve
Crandall (1978 aktaran Glesne, 2012: 222)’da Nazi toplama kamplari ve atom bombasinin, degerden
bagimsiz olarak ve kendiliginden insanligin refahina katkida bulunan bilimin imajim baltalamaya hizmet
ettigini belirtmislerdir. Bunlara ek olarak, ABD’de deneklere fiziksel zarari olan tibbi arastirmalar (Tuskegee
Syphilis) ve en azindan psikolojik sanciya sebep olan sosyal bilim arastirmalari (Milgram sok deneyi gibi),
farkli profesyonel organizasyonlar ve akademik enstitiiler tarafindan etik ilkelerin diizenlenmesine yol
agmustir (Glesne, 2012: 222). Arastirma siiresince uyulmasi gereken etik ilkelere bazi iilkeler tarafindan belli
standartlar getirilirken baz1 iilkelerde kurumlar diizeyinde farkli ilkeler olusturulmustur.  Ornegin
Avustralya’da Insani Arastirmalar Ulusal Etik Ilkeleri (the National Statement on Ethical Conduct in Human
Research, National Health and Medical Research Council [NHMRC], 2007) baslig1 altinda ulusal diizeyde
arastirmacilarin uymast gereken etik ilkeler belirlenmistir. Fakat Birlesik Krallik’ta ulusal diizeyde
aragtirmacilar tarafindan uyulmasi gereken etik ilkeler bulunmamaktadir. Ulusal etik ilkeler yerine
arastirmacilar veya profesyonel kuruluslar tarafindan Ornegin; Ingiltere Sosyoloji Birligi, (British
Sociological Association), ingiltere Egitim Arastirma Birligi (the British Educational Research Association)
ve Sosyal Arastirma Birligi (the Social Research Association) tarafindan belirlenen ilkeler uygulanmaktadir
(Brooks ve te Riele Kitty, 2013: 215). Bu kurumlardan Ingiltere Sosyoloji Birligi (British Sociological
Association, BSA, 2004:5), tarafindan belirlenen Etik Uygulama Beyannamesi’nde katilimcilarin
kimliklerinin korunmasinin 6nemi vurgulanmis ve katilimcilardan aydinlatilmis onamin alinmasi gerektigi
belirtilmistir. Benzer sekilde arastirma siiresince katilimcimin kimliginin saklanmasi ve katilimcilarin
gizliligine saygi duyulmasi gerektigi, katilimeilarin bireysel bilgilerinin giiven altinda tutulmasimin 6nemi
vurgulanmustir (aktaran O’Connor ve Goodwin, 2013: 292).

Katilimcilarin bireysel bilgilerinin giiven altina alinmasinin yani sira; Beauchamp ve Childress (1983)
oncelikli olarak, arastirmacinin aragtirmaya katilanlarin bireysel haklarina saygi duymasi gerektigini
belirterek, katilimcilara yonelik iyi davranista bulunmayi, katilimcilara zarar vermemeyi ve katilimcilara
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kars1 adil ve esit olmanin 6nemini vurgulamiglardir. Bunlara ek olarak arastirma siirecinde katilimcilara
sorulan sorular katilimcinin {iziilmesine, kendisini rahatsiz hissetmesine veya arastirmanin sonuglarindan
korkmasina neden olabilir. Bu noktada arastirmacinin riza, gizlilik ve etik noktalarin1 gézetmesi gerektigi
belirtilmektedir (Patton ve Cochran, 2002:5).

Benzer bir sekilde Dickson-Swift (2008) ve Lee (1993) de arastirmacinin veri toplama agamasinda bireysel
veya grup icinde katilimcilarin hikayelerini paylasmalariyla baslayip, analiz ve yaymlanma asamalarinda
katilimer igin hassas olan sdylemlere hassasiyet gostermesini arastirmanin etik asamasinda dikkat edilmesi
gereken hususlar arasinda gostermektedirler. Uyulmast gereken bu etik ilkeler daha iyi veri toplamak igin
aragsal bir ama¢ olmanin disinda arastirmaci ve katilimer arasinda gliven duygusunu olusturabilmek igin
temel rol oynamaktadir (aktaran Carroll, 2012:547). Holloway ve Wheelen (1995)’de katilimcinin;
giivenligi ve itibarinin korunmasini, goniilli katilimini ve zarardan korunmasini temel etik ilkeler olarak
degerlendirmislerdir.

Kurumlar ve aragtirmacilarin disinda ¢esitli meslek gruplart kendi disiplinlerine uygun etik ilkelerini
olusturmuslardir. Ornegin Amerikan Antropoloji Birligi (AAA), tarafindan kabul edilen etik ilkeler, dzellikle
etnografi arastirmacilarinin karsi karsiya kaldiklart belirli konulara deginmistir. Amerikan Antropoloji Birligi
(AAA) aydinlatilmis onamin, mutlaka yazili ya da imzali bir belge anlamina gelmedigini ya da bdyle
olmasinin gerekmedigini belirtir. Ilgili olan bigim degil, rizanim niteligidir. Aydimlatilmis onam araciligiyla,
arastirmanin potansiyel katilimcilari; katilimin goniilli oldugu, arastirmanin bazi yonlerinin onlarin refahini
etkileyebilecegi ve arastirmanin herhangi bir yerinde Ozgiirce katilimi sonlandirmayi secebilecekleri
konusunda haberdar edilirler (Glesne, 2012:223-225). Neuman (2012: 201) toplumsal arastirmanin etik ilkesi
olarak, arastirmaya katilimin zorunlu olmamasini yani katilimcilarin kendi iradeleri ile karar vermeleri
gerektigini vurgulayarak, bireylerden yalnizca izin almanin yeterli olmadigini bireylerin bilingli olarak karar
verebilmeleri igin arastirma hakkinda bilgi sahibi olmalar1 gerektigini de belirtmistir.

Uluslararas1 kurum ve meslek birlikleriyle birlikte arastirmacilar tarafindan etik ilkelerin gelisimine bagl
olarak iilkemizde de arastirma etigi hakkinda gelismeler yasanmistir. Ulkemizde Yiiksekdgretim Kurulu
Genel Kurulu'nun 29.08.2012 tarihli toplantisinda alinan 2012.18.946 sayili kararinda Yiiksekogretim
Kurumlar: Bilimsel Arastirma Ve Yaywin Etigi Yonergesi bulunmaktadir. Yiiksekogretim Kurulu bu yonerge
ile; bilimsel arastirmadaki temel ilkeleri, yayin etigine iligkin temel ilkeleri ve akademik degerlendirmelere
iliskin temel ilkeleri belirlemektedir. Bu yonergede ayni zamanda bilimsel arastirma ve yayin etigine aykiri
eylemler aciklanarak, {iniversitelerde bilimsel arastirma ve yayin etigi kurullarimin olusumu, gorevleri,
caligma usul ve esaslari belirlenmistir. Bu yonergenin “Sosyal ve beseri bilimlerde yapilacak anket ve tutum
arastirmalarinda katilimcilarin rizast alimr. Arastirma, bir kurumda yapilacaksa, katilimcilarin rizasindan
sonra baglh bulunduklart kurumun izni alvur”  seklindeki 5 (c) maddesinde aydinlatilmis onama
deginilmistir.

Yiiksekogretim Kurulu’nun bu Yonergesine bagli olarak iiniversitelerde etik kurul ve komisyonlar
kurulmustur. Ornegin Hacettepe Universitesi'nde Klinik Arastirmalar Etik Kurulu ve Girisimsel Olmayan
Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu’yla birlikte tibbi arastirmalar ve hasta drneklemi disindaki gézlemsel ve
betimsel nitelikteki arastirmalari, anket, olgek / skala ¢alismalarini, dosya taramalarini, veri kaynaklari
taramalarini ve sistem-model gelistirme ¢alismalari ile tiniversite yonetimi tarafindan damigsmanlik istenen
etik konulari incelemek igin Etik Komisyon bulunmaktadir
(http://www.etikkurul.hacettepe.edu.tr/senato/s160714_244.pdf).

Arastirmacilar tarafindan Etik Komisyon ve Etik Kurullar tarafindan belirlenen kurallar g¢ergevesinde
bagvuru dosyasi hazirlanmakta ve gerekli hallerde istenen diizenlemeler yapildiktan sonra arastirma yapmak
icin izin alinmaktadir. Tiirkiz (2008: 93)’de etik komisyonlarin kendi yetki alaninda gergeklestirilecek olan
bilimsel aragtirma projelerini, biyo-medikal arastirmalarin bilimsel ve etik standartlarini saptayan uluslararasi
sozlesmelere ve bulundugu iilkenin yasal ve idari diizenlemelerine uygunluk yonlerinden inceledikten sonra
kabul veya ret ettigini veya degisiklik Onerisi yapabildigini, ayrica kabul ettigi arastirmalari izleyerek
gerektiginde durdurabildigini belirtilmistir.

Gerek Etik Komisyonlara gerekse de Etik Kurullara yapilacak basvurularda katilimcinin rizaligini gosteren
aydinlatilmis onam formu gerekmektedir. Aydinlatilmis onamda dikkat edilecek bir noktada katilimcilarin
yaslaridir. Katilimc1 grubunun yas araliklarina bagli olarak aydinlatilmis onam alinacak kisiler degisiklik
gostermektedir. Ornegin iilkemizde 18 yasin altinda olan katilmci grubuyla calisacak arastirmacilarin
ebeveyn onaymi almasi gerekmektedir. Diger bir ifadeyle, ¢ocuklarla ¢alismadan 6nce ebeveynlerin
onaminin alimmasi gibi durumlarda yazili onamin mutlaka gerekli oldugu kabul edilir (Glesne, 2012: 225).
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Bunun yani sira aydinlatilmis onamda katilimcilarin arastirmaya katilmalari noktasinda haksiz herhangi bir
baski hissetmemeleri ve arastirmayla ilgili olarak kendilerine gerekli tim bilgilendirmelerin yapilmasi
gerektigi vurgulanmaktadir. Katilimcilarin yazili onay vermek istemedigi durumlarda katilimcilardan en
azindan sozIi onam alinmasi gerekmektedir (Patton ve Cochran 2012).

Ozellikle saglik bilimlerinde tip alaninda yapilan galismalarda aydinlatilmis onama 6nem verilmekte ve
aydinlatilmis onamin &nemine dikkat ¢eken arastirmalar (Balseven Odabasi ve Ornek Biiken 2009, Ersoy,
1994, Giirsel 2008, Kisioglu vd., 2001, Turla vd., 2005) yapilmaktadir. Etik komisyonlar bireyin,
arastirmaya katilimlari noktasinda bireysel olarak karar verdigini bilmek durumundadirlar ( Brooks ve te
Riele Kitty 2013). Bu noktada aydinlatilmis onamin arastirma izni dosyasinda bulunmasi 6nem tagimaktadir.
Tip alaninda Turla (2005) onami, Onerilen tibbi girisimle ilgili olarak bireyden alinan riza olarak
tanmimlamaktadir. Saglik bilimleri disinda sosyal hizmet alaninda Buz ve Akgay (2015:154)’da, sosyal
hizmet aragtirmacisinin arastirmaya baslamadan oOnce arastirmaya katilim konusunda katilimin igerigi,
kapsami ve silire¢ hakkinda bilgi vererek katilimcinin onayimmi almasini bilgilendirilmis onam olarak
adlandirmaktadirlar. Sosyoloji alaninda Sirma (2018) tarafindan tamamlanan  “Genglerde Zayiflama
Davramisimin Aile Yasam Memnuniyeti Acisindan Incelenmesi” bashikli doktora tezinde de aydinlatilmis
onam olusturulmustur. Aydinlatilmis onamda 6ncelikle katilimciya arastirma konusu hakkinda bilgi verilerek
aragtirma i¢in Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu’ndan izin alndifi belirtilmistir. Katilimcilara
arastirmaya katilmin istege bagli oldugu ve arastirma siiresince arastirmadan istedikleri zaman
ayrilabileceklerinin ve ayrildiklar1 takdirde de bilgilerinin aragtirmada kullanilmayacag: bilgisi verilmistir.
Ayn1 zamanda arastirmada veri toplama teknigi olarak kullanilacak yari yapilandirilmis goriisme formu ve
goriisme sirasinda ses kaydi alinmasinin katilmciin onayiyla gerceklesecegi bilgisi de katilimcilara
aktarilmistir. Bunun yani sira katilimcilara kisisel bilgilerinin saklanarak bagka kisi ve kurumlarla
paylagilmayacagi belirtilerek kendilerine arastirma siiresince ve aragtirma sonunda herhangi bir iicret
O0denmeyecegi belirtilmistir.

4. SONUC

Etik konusundaki duyarliligm, Ikinci Diinya Savasi’nda insan haklarinin énemsenmeden yapildigi deneyler
sonunda olustugu anlagilmistir. Arastirmaci veri toplama tekniginden bagimsiz olarak aragtirma siirecinin
her asamasindan sorumludur. Arastirmasini yapacagi katilimci grubunun goniilliliigiiniin saglanmasi
noktasinda da aydinlatilmig onam 6nem kazanmaktadir. Katilimcilarin arastirma hakkinda bilgilendirilmesi,
arastirma siirecine dair olusabilecek olasi endise ve sorunlarin ortadan kaldirilmasini saglamaktadir. Boylece
aydmnlatilmis onam arastirmaya dair arastirmaci ve katilimci arasinda karsilikli bir giiven iliskisinin inga
edilmesinde rol oynamaktadir. Katilimcilara karsi sorumluluklarini yerine getirmesi, aragtirmacinin arastirma
stirecini saglikli bir sekilde yiiriitebilmesinin yan1 sira aragtirma sonuglariin gegerliligini ve giivenilirligini
arttiran bir faktor olarak da karsimiza ¢ikmaktadir.
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